
 
 
 

 

 

 

 

 
Jahresprogramm 2026 

 

 

Alle Voranmeldungen bitte an: 
 
Veronika Bleibohm: 0 1 7 1  8 9 6 9 0 0 5  
 

Heike Gebert: 0 1 7 1  7 2 1 1 7 2 3  

Jeden Dienstag ist Gymnastik/Yoga im DGH mit 
Renate Alpers. 

Gemeindenachmittage DRK/Kirche im DGH 
Grupenhagen 15:00 bis 17:00 Uhr. 
 
Ankündigung im Gemeindebrief. 



 
 
 

1. Halbjahr 2026 
 

02.01. Blutspenden. DGH. 16:00-19:30. 

06.03. Vortrag: „Letzte Hilfe“. DGH. 15:00. 

Voranmeldung bis 27.02. 

18.04. Gemeinsames Frühstück. DGH. 09:30. 

Voranmeldung bis 11.04. 

07.05. Mitgliederversammlung. Lönskrug. 

18:00. Voranmeldung bis 30.04. 

17.-22.05. Sommerfahrt nach Westendorf/Tirol. 

16.06. „Spargelfahrt“. DGH. 11:00. 

Voranmeldung bis 09.06. 

26.06. Blutspenden. DGH. 16:00-19:30. 

 
 
 

2. Halbjahr 2026 
 

08.08. Gemeinsames Grillen. DGH. 18:00. 

Voranmeldung bis 01.08. 

01.09. Ortsratsfahrt Senioren. Dorf. 13:00. 

Voranmeldung bis 25.08. 

17.-20.09 Herbstfahrt. 

08.10. Vortrag „Tagespflege“. DGH. 18:00. 

Voranmeldung bis 01.10. 

14.11. Gemeinsames Frühstück. DGH. 9:30. 

Voranmeldung bis 07.11. 

12.12. Weihnachtsfeier. DGH. 15:00. 

Voranmeldung bis 05.12. 


